Club Alpinoltaliano
Sezione di Roma
Fondata nel 1873

TITOLO DELL’ESCURSIONE

FESTA DEL CAI DI ROMA
DAL RIF ALANTINO AL RIFUGIO SEBASTIANI

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA MEZZO DI TRASPORTO

DOMENICA 13 GIUGNO 2010 | Cicloescursionismo Pullman + furgone per le bici

APPUNTAMENTO: h. 7,10 Stazione Ostiense

ore 7.10 Piazzale Ostiense — Metro B Piramide
ore 7.30 Partenza
| ore 9.00 Arrivo al Rifugio Alantino 1533m
' ore 9,30 Inizio Escursione per:

Vallico La Crocetta, Piana di Campo
« Felice, Le Cerchiare, Miniera Bauxite, Rif.
5 Sebastiani 2102 m
ore 13.00-14.00 Al rifugio la Sezione offrira
da bere ed un piatto caldo.
ore 15.00 discesa ad Alantino

- - - == ore 16.00 Partenza per Roma

Percorso di media difficolta che dopo aver percorso I’intera piana di Campo felice sale dolcemente
alla miniera di Bauxite. Da qui la salita e decisamente piu dura ma non molto lunga. Qui ci si unira a
tutti i gruppi (escursionisti, Alpinismo Giovanile) e si mangera insieme con un piatto caldo offerto
dalla Sezione.
Iscrizioni Giovedi 10 e Venerdi’ 11 dalle ore 18.00 alle ore 20.00
E’ OBBLIGATORIO L’USO DEL PULLMAN SOCIALE PER RAGGIUNGERE ALANTINO
LA PRENOTAZIONE PUO’ ESSERE EFFETTUATA TELEFONICAMENTE SOLAMENTE DA
CHI HA IL FONDO GITA, TUTTI GLI ALTRI DOVRANNO RECARSI IN SEDE E VERSARE
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NELLE GIORNATE DI GIOVEDI’ E VENERDI’ DALLE
18.00 ALLE 20.00.CONTATTARE COMUNQUE GLI ORGANIZZATORI PRIMA DEI
SUDDETTI GIORNI PER ASSICURARSI IL POSTO SUL PULLMAN.
VERRA’ MESSO A DISPOSIZIONE UN FURGONE PER CARICARE UNA PARTE DELLE
BICI. ALTRE SARA’ POSSIBILE CARICARLE NEL VANO BAGAGLIAIO DEL PULLMAN

DISLIVELLO KM TEMPO PRESUMIBILE DI PERCORRENZA
800 m 30 km 3/4 ore
DIFFICOLTA’ EQUIPAGGIAMENTI PARTICOLARI ACCOMPAGNATORI

Roberto Bernardi 347 8525589
roberto.bernardi@escursyonismo.it
Sandro Nardini cel 3357288078
sandronardini@ciclocairoma.net

Casco (OBBLIGATORIO)
MC/BC cacciacopertoni,

camera d’aria di ricambio

| Note: Costo 20 euro eccezionalmente per tutti soci CAl —e NON soci

N.B. Si avvertono i soci che le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale e del
contributo assicurativo da versare secondo le normative emesse dal CAl centrale. Inoltre non sono ammesse iscrizioni nello stesso giorno di
effettuazione della gita. Gli acconti versati per le prenotazioni, in caso di disdetta del socio non verranno rimborsati.l soci Csi sono tenuti a
comunicare la loro adesione agli accompaanatori



