
                  
  

     
 
 
 

 
T I T O L O   D E L L’ E S C U R S I O N E  

Spoleto - S.Anatolia di Narco - Spoleto 
 per la vecchia ferrovia Spoleto Norcia 

 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA MEZZO DI TRASPORTO 

Sabato 11 settembre 2010 Cicloescursionismo Treno 
 

APPUNTAMENTI: 
ANDATA: ore 07.25 Staz Termini al binario del treno R2480 partenza 7.43 arrivo .9.14, già muniti di biglietto a/r 
passeggero + supplemento di 3.50 per trasporto bicicletta, valido 24h,). 
RITORNO:  Stz.ne di Spoleto treno R2327 (p.16.16 a.18.07) o treno R2485 (p.18.21 a.20.07) 
I treni indicati offrono anche il servizio trasporto biciclette. 
Per coloro che volessero utilizzare altri mezzi l’appuntamento per l’inizio escursione è alle ore 9.30 al parcheggio 
antistante il cimitero di Spoleto, sulla provinciale per Forca fi Cerro                                

 

DESCRIZIONE: 
Il percorso si svolge per circa metà dei suoi 35 km lungo la vecchia ferrovia Spoleto – Norcia.  Costruita nel 1926 e dismessa nel 
1968, era una ferrovia a scartamento ridotto a trazione elettrica unica nel suo genere nell'appennino umbro. 
Per le sue caratteristiche planimetriche ed altimetriche la Ferrovia Spoleto-Norcia può definirsi una ferrovia alpina e rappresenta 
un piccolo gioiello di ingegneria ferroviaria; infatti per il percorso abbastanza breve di 52 chilometri, vennero costruite ben 19 
gallerie, con quella di valico nei pressi di Caprareccia di quasi 2 chilometri e 24  viadotti ingegneristicamente avveniristici e di 
grande pregio architettonico, con vari tratti di linea elicoidali, simili a quelli che si trovano in tante piccole ferrovie della 
Svizzera, con pendenze fino al 45 per mille nel tratto tra Spoleto e la valle del fiume Nera. 
Il percorso si svolge per i primi 5km sulla statale per Forca d’Acero per poi immettersi nella vecchia ferrovia, all’imbocco della 
galleria “Caprareccia. Qui inizia il suggestivo tratto su viadotti e gallerie elicoidali che ci permetterà su superare il crinale per poi 
discendere a S.Anatolia di Narco in Valnerina. Inizia  ora il percorso di ritorno che, con un primo tratto in salita di ca. 7.2 km,  ci 
porta a Forca di Cerro (734m slm.) per  poi scendere, sempre su asfalto per ca. 3.4km, sino all’altezza dell’imbocco della prima 
galleria percorsa all’andata. 
Si abbandonerà ora l’asfalto e ci si inoltrerà a Dx nel bosco. Prima un sentierino un’po’ tecnico in discesa e poi  un piccolo tratto 
su  sentiero  tracciato dal CAI di Spoleto, dove sarà necessario condurre  a mano le bici , ci permetteranno di aggirare una 
proprietà privata  e tornare sul tracciato della  ferrovia che, dopo altri splendidi 2.5 km, ci riporterà a Spoleto.  
Per chi vorrà, si potrà anche visitare lo splendido centro storico per poi tornare a Roma con uno dei due treni possibili 
. 
Iscrizioni : I Soci possono prenotare telefonicamente o per email contattando direttamente gli 
accompagnatori. I NON SOCI dovranno prenotarsi direttamente in sede il giovedì  precedente  
l’ escursione dalle ore  18.00 alle ore 19.30     

 

DISLIVELLO KM TEMPO DI PERC 
420m  35 3h soste escluse 

 

DIFFICOLTA’ EQUIPAGGIAMENTI PARTICOLARI ACCOMPAGNATORI 

MC/MC 
Con un piccolo 

tratto in discesa BC 

Lampada frontale 
Cacciacopertoni  

Camera d’aria di ricambio  
CASCO E’ OBBLIGATORIO 

Passarini Stefano (Cell.3485430215) 
email: stefano.passarini@tin.it 
 Bernardi Roberto (Cell.3478525589) 
email:Roberto.bernardi@escursyonismo.it 

 

Costo: Gratis per i soci CAI iscritti al Gruppo CicloCai Roma, 4 euro per i soci CAI NON iscritti al 
gruppo,  10 euro per i NON SOCI (ammessi una sola volta come prova) 

 
 

Club AlpinoItaliano 
Sezione di Roma 

Fondata nel 1873 

N.B. Si avvertono i soci che le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale e 
del contributo assicurativo da versare secondo le normative emesse dal CAI centrale. Inoltre non sono ammesse iscrizioni nello stesso giorno di 
effettuazione della gita. Gli acconti versati per le prenotazioni, in caso di disdetta del socio non verranno rimborsati. 


