
                  

      
 
 
 

 

T I T O L O   D E L L’ E S C U R S I O N E  
IL SENTIERO DELLA BONIFICA 
Da Chiusi ad Arezzo lungo il canale della Chiana 

 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA MEZZO DI TRASPORTO 
Domenica 11 aprile 2010 Cicloescursionismo  Treno 

 

APPUNTAMENTO: Treno Reg.2306 h6,43 Stazione Termini – h.6,50 staz. Tiburtina h.8,33 Chiusi 
 

 
Percorso suggestivo lungo il canale della Chiana che ha bonificato nel XVI secolo la Val di Chiana rendendolo 
uno dei centri agricoli più importanti del centro Italia. Si costeggeranno il lago di Chiusi, il Lago di 
Montepulciano.  Il percorso non presenta difficoltà tecniche ne dislivelli, ma l’intero percorso dalla stazione fs 
di Chiusi a quella di Arezzo è lungo più di 70km. Un minimo allenamento è quindi necessario per compiere 
l’intero percorso in tempi ragionevoli cercando di lascare tempo per una breve visita della città di Arezzo. 
 Sul website www.sentierodellabonifica.it dove è possibile scaricare una mappa e descrizioni dettagliate del 
percorso viene segnalato qualche problema di percorribilità per circa 1km nei pressi del lago di chiusi che 
potrebbe rendere necessaria una deviazione. 
Viaggio andata: Treno Reg.2306 h6,43 Stazione Termini – h.6,50 staz. Tiburtina h.8,33 Chiusi 
Viaggio ritorno: Treno Reg. 2313 Arezzo h16,14 – Roma Tiburtina 19,06 – Roma Termini h.19,23 
            Oppure   Treno Reg  2315 Arezzo h18,14 – Roma Tiburtina 21,06 – Roma Termini h.21,23    
RICORDARSI DI ACQUISTARE UNIOTAMENTE AI BIGLIETTI FERROVIARI ANCHE IL 
SUPPLEMENTO BICI GIORNALIERO (valido 24h dalla prima timbratura) CHE CONSENTE IL 
TRASPORTO DELLA BICI SUI TRENI REGIONALI. 
Iscrizioni : I Soci possono prenotare telefonicamente o per email contattando direttamente gli 
accompagnatori  I NON SOCI potranno prenotarsi direttamente in sede il giovedì  precedente l’ 
escursione dalle ore  18.00 alle ore 19.30 

 

DISLIVELLO KM TEMPO PRESUMIBILE DI PERCORRENZA 
0m 70 km 4 ore 

 

DIFFICOLTA’ EQUIPAGGIAMENTI PARTICOLARI ACCOMPAGNATORI 

TC 
 

Casco (OBBLIGATORIO) 
cacciacopertoni, 

 camera d’aria di ricambio  

Roberto Bernardi 347 8525589 
email: roberto.bernardi@escursyonismo.it 
Sestilio Lombardo 3492535091 
email:sestilio@ciclocairoma.net 

 

Note: Costo 4 euro per i soci CAI – 10 euro per i NON SOCI 
          Gratis per i soci CAI iscritti al Gruppo CicloCai Roma 

 
 

Club AlpinoItaliano 
Sezione di Roma 

Fondata nel 1873 

N.B. Si avvertono i soci che le coperture assicurative operano esclusivamente nei confronti dei soci in regola con il pagamento del bollino sociale e del 
contributo assicurativo da versare secondo le normative emesse dal CAI centrale. Inoltre non sono ammesse iscrizioni nello stesso giorno di 
effettuazione della gita. Gli acconti versati per le prenotazioni, in caso di disdetta del socio non verranno rimborsati. 
TUTTI I soci  sono tenuti a comunicare la loro adesione agli accompagnatori 


